GETREIDE TEIGWAREN KARTOFFEL / GRATIN OFENKARTOFFELN POMMES FRITES / FISCH-SUSSKARTOFFEL-TOPFCHEN

AUFWAND KOCHDAUER SAISON HERKUNFT
klein 40 Min. ganzjahrig international
KURZ VORGESTELLT

F ISC H -S U SS KARTO F F E L- E;;tggén;i;iz,révr:: E;Wni.s Fisch die Suss- und die herkdmmlichen Kartoffeln
TOPFCHEN

ZUTATEN (1 PERSONEN)

125¢ Mehligkochende Kartoffeln 2 Pr Salz

125¢ Susskartoffeln 1Pr Milder Paprika
100 g Goldbuttfilet 304 Cornflakes
0.3 Bundzwiebel mit Grin 1EL Olivenal
ZUBEREITUNG

1. Grundmasse nach Susskartoffel-Fischtatschli zubereiten.

2. Ofen auf 180° C vorheizen. Tépfchen ausbuttern (oder mit Olivenadl
ausstreichen). Kartoffel-Fisch-Masse in die Topfen fullen. Evtl. mit
einigen Cornflakes bestreuen. Einige Tropfen Olivendl auf die
Topfchen geben.

3. 20 Min. backen.

TIPP: Mit der Grillfunktion am Schluss etwas anrosten.

Rezept: Coopzeitung, Betty Bossi, 14. 10. 2018 - Foto: compactcook.com
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