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SOMMERSALAT MIT BASILIKUM

Rezept und Foto: compactcook.com

AUFWAND
klein

KOCHDAUER
15 Min.

SAISON
Sommer

HERKUNFT
Italien

KURZ VORGESTELLT
Das italienische Küchenkraut Basilikum wird hier grosszügig verwendet,
zusammen mit grünem Salat und Tomaten zu je einem Drittel.
Überraschend erfrischend!

ZUTATEN (4 PERSONEN)
150 g Basilikum
150 g Cherry-Tomaten

150 g Salat, grün
4 EL Olivenöl
2 EL Rotweinessig

ZUBEREITUNG
1. Salat, Basilikum und Tomaten waschen und in mundgrosse Stücke

schneiden.
2. Olivenöl und Rotweinessig mischen. Nur Tomaten dazugeben und

10 Min. ziehen lassen. Anschliessend Basilikum und Salat beifügen
und mischen.
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