
GEMÜSE  HÜLSENFRÜCHTE  PILZE / FENCHEL LAUCH ZWIEBEL / ZWIEBELN VOM GRILL

ZWIEBELN VOM GRILL

Rezept: Dieter Kuhn, Wohlen AG - Foto: compactcook.com

AUFWAND
klein

KOCHDAUER
20 Min.

SAISON
Sommer

HERKUNFT
international

KURZ VORGESTELLT
Ein Gericht mit nur einer Zutat. Ja, das gibt es. Beispielsweise als einfache Beilage zu
einem gegrilltem Fleisch.

ZUTATEN (4 PERSONEN)
4 Zwiebel, gross

ZUBEREITUNG
1. Zwiebel mit Haut auf den Grill legen. Gelegentlich drehen. Zwiebelhülle wird bald

schwarz.
2. Nach 15 Min. erstmals prüfen, ob Zwiebel weich ist.

TIPP: Freundliche Grillmeister servieren die Zwiebel ohne die verkohlte Schale.
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