APERO VORSPEISE SNACK / BRUSCHETTA BURGER SANDWICH / HOT CARROT

AUFWAND KOCHDAUER SAISON HERKUNFT
klein 10 Min. ganzjahrig Schweiz
KURZ VORGESTELLT

Der Aarauer Backer Jaisli hat diesen veganen Hot Dog erstmals am Aarauer Riiebliméart
2017 vorgestellt.

ZUTATEN (4 PERSONEN)

4 Baguette, klein 4 Karotten, mitteldick

ZUBEREITUNG

1. Das Ende eines Hot Dog-Brétchen wegschneiden. Mit einem Holz die Offnung fiir die
Karotte vorbereiten.

Das Brotchen im Backofen wérmen, dabei das Holz im Brétchen belassen.
Karotte knapp gar kochen und vorsichtig ins warme Brot schieben.
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Rezept: Jaisli-Beck, Aarau - Foto: compactcook.com
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