SUPPE EINTOPF SAUCE / MAYONNAISE HOLLANDAISE DIP / SAUCE CAESAR ALS DIP

AUFWAND KOCHDAUER SAISON HERKUNFT
klein 5 Min. ganzjahrig international
KURZ VORGESTELLT

SAUCE CAESAR ALS D I P Ein schneller Dip, perfekt zu Rohkost oder Ofengemuse.

ZUTATEN (4 PERSONEN)

100g  Griechisches Joghurt 20 g Sardellen im Ol
60 g Mayonaise 10 BI Basilikum
20g Parmesan, geriebener 1EL Olivendl

Pfeffer aus der Mihle

ZUBEREITUNG

1. Basilikum in feine Streifen schneiden. Alle Zutaten im Blender fein
mixen.

2.  Kuhl stellen.

/s

Rezept: Michel Sarran. Un chef dans ma cuisine. Michel Lafon 2021 - Foto: compactcook.com
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