GETREIDE TEIGWAREN KARTOFFEL / ROSTI KARTOFFELSTOCK BRATKARTOFFELN / VOGELHEU

AUFWAND KOCHDAUER SAISON HERKUNFT
klein 30 Min. ganzjahrig Schweiz
KURZ VORGESTELLT

VOG E LH E U Mit diesem althergebrachten Rezept zauberst du aus altem Brot ein

gluschtiges Gericht, auch Brotrosti genannt.

ZUTATEN (4 PERSONEN)

P— 600 g Brot, hell, altbacken 80 g Butter
//f“v—« 2dl - Milch 4 Eier
ZUBEREITUNG

1. Das alte Brot in mundgrosse Stucke schneiden. In Milchdrink
einlegen und umrihren. Gelegentlich wiederholen, bis die ganze
Milch aufgesogen ist.

2. In einer weiten Bratpfanne grosszugig Butter schmelzen und das
Brot knusprig braten. Salzen.

3. Pro Person ein Ei in die Pfanne schlagen. Einen Moment rahren,
sodass alle Brotstlcke etwas Ei aufnehmen.
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Rezept: Alice Kuhn-Donat, Wohlen - Foto: compactcook.com
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