TIPPS / KOCHVIDEOS / BLINDBACKEN

BLINDBACKEN

How To

Blind backen

Teig ohne Fitllung backen

Bl o) 0:02/0:49

Video: migusto.ch, 4. 11. 2019

KURZ VORGESTELLT

Ohne Belag backen, nennt man auch blindbacken.

INFORMATIONEN

Blindbacken nennt man das Backen eines Teighodens oder einer Teighiille ohne Belag
oder Fiillung. Damit sich wahrend des Backprozesses keine Luftblasen bilden, wird der
Teighoden beschwert. Dieses Video zeigt, wie es geht.
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