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GABY SCHELBERT - SCHWEIZ,
WETTINGEN

KURZ VORGESTELLT
Von meiner gut kochenden Mutter habe ich das Kochen nicht gelernt,
die hat mich eher eingeschüchtert. Und die Kochschullehrerin konnte
mein Interesse an kulinarischen Höhenflügen auch nicht wecken. Erst
BettyBossi machte mir Mut, mich bewaffnet mit ihren Rezepten in die
Küche zu wagen. 

MEINE KÜCHE
Inzwischen lasse ich mich gerne durch neue Rezepte inspirieren und
probiere diese aus. Unter der Woche bin ich immer froh, wenn Resten
vom Sonntag übrig bleiben, die ich aufwärmen kann. Zum Kochen
komme ich nur am Wochenende, wenn ich ausgiebig Zeit dazu habe.

MEIN LIEBLINGSREZEPT
Mein Lieblingsrezept: Himbeerisu
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